ORSZAGOS KOZEGESZSEGUGYI INTEZET

ATFOGO FOKOZATU SUGARVEDELMI ISMERETEKET NYUJTO
TOVABBKEPZO TANFOLYAM
2018. aprilis 05., 12., 20. és 23.

A képzés helye: OKI-OSSKI, 1221 Budapest, Anna u. 5, (illetve megallapodas szerint).

A képzéshez sziikséges feltételeket az OKI-OSSKI biztositja.

Képzési ido: 26 ora + tesztvizsga (3 nap: 24 ora elmélet, 2 ora gyakorlat,1 konzultacio)

Szamonkérés mddja:
A vizsga 30 kérdésbol allo tesztvizsga. A tesztvizsgat 3 fobdl alld vizsgabizottsag bonyolitja le.
Eredményes a vizsgaja annak a hallgatonak, aki legalabb a kérdések 70 szazalékara j6 valaszt adott.

TEMATIKA

Az eloado személyek, program sorrendje valtozhat

1. nap 2018. aprilis 05.
Megnyit6 08:50

1. 09:00-9:45

Ionizal6 sugarzasok és jellemzdik

Homoki Zsolt (Lajos Maté)

Téma: Ionizald sugarzasok fajtai, forrasai, eldallitasa, tulajdonsigai. Radioaktiv bomlas alaptulajdonsagai, idébeli
lefolyasa, jellemzd mennyiségei. lonizald sugarzast kibocsatd, radioaktiv anyagot nem tartalmazo berebdezések
miikodésének fizikai alapjai, jellemzd miiszaki paraméterek

2. 9:50-10:35
lonizal6 sugarzas kimutatasa
Lajos Maté

Téma: Tonizald sugarzas kimutatasanak eszkozei. Méréstechnikai ismeretek. Dozimetriai alapfogalmak.

3. 10:40-11:25

Korszerli nuklearis méréstechnika

Lajos Maté

Tematika: Ionizald sugarzassal jaré 0j technikékat alkalmazé berendezések és eljarasok

4. 11:35-12:20
Gyakorlat 1: Miiszerbemutato, miiszerhasznalat. Sugarforras karakterizalas.
Lajos Maté (Elek Richard)

5. 12:50-13:35

Nukleéris védettség

Lajos Maté

Téma: Nukledris védettség célja, alapelvei. Fenyegetettség értékelése. Alkalmazas, tarolas és szallitds fizikai védelmi
kovetelményei. A nukledris védettség hatdsagi rendszere, jogszabalyok.



6. 13:40-14:25

A sugarveédelem célja, alapelvei

Salik Adam

Tematika: A sugarvédelem altalanos, nemzetkozileg elfogadott harmas alapelve: ,,indokoltsag”, ,,optimalas”, ,korlatozas”
tartalma, viszonyuk egymashoz. Az ,,ALARA” (as low as reasonable achievable) elv tartalmi ismertetése. Az ,,indokoltsag”
funkcidja. Az ,,optimalas” mechanizmusédnak, alapvetd eszkdzeinek ismertetése (koltség-haszon elemzés, kdltség-hatasossag
elemzés, dozismegszoritds megallapitasa és alkalmazésa, kollektiv dozisok, a ,,dézisok szétoszthatdsdgi” elve). Referencia
szintek. Doziskorlatozasi rendszer, doziskorlatok. A ,korlatozas” elve. A doziskorlatok legujabb, az 59/2013/Euratom iranyelv
szerinti rendszere. A doziskorlatokbdl és referencia-szintekbdl szarmaztatott egyéb dozimetriai mennyiségek és funkcidik. Az
egyéni sugarterhelés (személyi dozimetria) ellenérzési rendszere.

7. 14:30-15:15
Sugarvedelemhez kapesolodo jogszabalyok
Salik Adam

Tematika: A sugarvédelem szabalyozasi hattere. Jogszabalyok ismertetése. Engedélykoételes és bejelentés koteles vizsgalatok

8. 15:20-16:05

A sugarvédelem legfontosabb személyi és targyi feltételei.

Salik Addm

Tematika: A sugarvédelem legfontosabb személyi és targyi feltételei. A sugarvédelem munkahelyi szervei, sugarvédelmi
megbizott, sugarvédelmi szakértd, MSSz.

2. nap, 2018. aprilis 12.

9 9:00-9:45

A sugérvédelem hazai és nemzetkozi rendszere

Salik Adém

Téma: Hatosagi rendszer ismertetése. Sugaras munkahelyek hatosagi engedélyezésének, ellenérzésének a rendszere,
mikodése. Nemzetkozi sugarvédelmi hatosagok, tajékoztatasi kotelezettségek.

10.  9:50-10:35
A személyi dozimetria aktualis kérdései
Fiilop Nandor

Téma: Munkavallalok sugarterhelésének mérése, annak szabalyai és térvényes hattere.

11. 10:40-11:25

A kis dozisok biologiai hatasai. Daganat epidemiologia

Dr. Safrany Géza

Téma: A sugarzas elsédleges célpontja sejten beliil. DNS karositdé mechanizmusok. szomszédsagi hatas, genetikai
instabilitas. Sztochasztikus hatasok jellemz6i. Epidemiologiai alapfogalmak. Daganat kialakulasa kockazatbecslése. Kis
doézisok hatasai.

12, 11:30-12:15
Sugarbalesetek €s azok tanulsagai
Dr. Safrany Géza

Téma: Sugarbalesetek jellegzetességei. Esetismertetések.

13. 12:45-13:30

Sugérsériilések ellatasanak hazai rendszere €s kovetelményei. Nemzetkdzi tapasztalatok.

Dr. Safrany Géza

Téma: Nuklearis és radiologiai balesetek el6fordulasai, okai és tapasztalatai. Sugarsériilések felismerése, megeldzése,
felkésziilés a hazai ellatasra

14. 13:40-14:25
A lakossag sugarvédelmének aktualitasai

Homoki Zsolt
Téma: Lakossagi sugarexpozici6 aktualitasai, szabalyok, d6ziskorlatok, aktualitadsok



15.  14:30-15:15
Kiilso és belsd sugarterhelés

Dr. Lumniczky Katalin
Téma: A sugarzas hatdsai az emberi szervezetre. Rovid és hosszt tava hatasok. Kiilsd és belsé sugarterhelés és azok
¢lettani hatasai. Helyi sugarsériilések jellegzetességei, megel6zése, ellatdsanak alapelvei.

16.  15:20-16:05
A bioldgiai dozimetria aktudlis kérdései
Kis Eniko

Téma: A bioldgiai dozis becslésére alkalmas klinikai elvaltozasok €s laboratoriumi vizsgalatok ismertetése. Kromoszéma
vizsgalatok: alkalmazasi tertiletek, indikaciok. Fejlesztés alatt 4116 egyéb eljarasok ismertetése.

3. nap 2018. aprilis 20.

17.  9:00-9:45
Radiologiai rendkiviili események
Salik Adam

Téma: Radioldgiai rendkiviili események. Az események besorolasa: INES skala.

18.  9:50-10:35

Nuklearis baleset-elharitas

Salik Adam

Téma: Lakossagi ovintézkedések. Veszélyhelyzetek kezelése. Orszagos Nuklearisbaleset-elharitasi Rendszer.
Tajékoztatas veszélyhelyzetben

Szakiranyu eléadasok

19. 10:40-11:25

Zart radioaktiv anyagokkal torténé munkavégzés szabalyai. Sugarvédelem rontgenmunkahelyeken
Salik Adam (Lajos Maté)

Tematika: Rontgenberendezések, rontgenmunkahelyek tipusai, azok biztonsagi kdvetelményei. Rontgensugarzas
arnyékolasa. Mentesités feltételei az 1 487/2015. Korm. rendelet alapjan. Zart radioaktiv anyagok ismertetése,

arnyékolas moddjai, védekezés zart sugarforrasok okozta sugarzas ellen. Zart sugarforrasokat tartalmazé berendezések,
mentesitésiik feltételei az Gj 487/2015. Korm. rendelet alapjan.

20. 11:30-12:15

Nyitott radioaktiv anyagokkal torténd munkavégzés szabalyai. Izotopokkal eléfordulo balesetek.
Salik Adam (Kaldszi Pdl)

Tematika: Az izotdplaboratorium kialakitasaval és felszerelésével kapcsolatos kovetelmények ismertetése. Radioaktiv
hulladékok kezelése és atmeneti tarolasa MSZ 62-7/2011 fontosabb eldirasainak ismertetése. Fontosabb izotopok
tulajdonsagainak bemutatasa.

21 12:45-13:30

Gyakorlat 2: Dekontaminacio

Lumniczky Katalin és Lajos Maté

Tematika: Laboratoriumi berendezési targyak és a testfelillet szennyezddése radioaktiv anyagokkal. Kiilsé és belsd
radioaktiv szennyezettség kimutatasa. A szennyezés megel6zése, mértékének meghatarozasa és eltavolitasa. Inkorporacio
elleni védekezési mdédszerek bemutatasa.

22-24. 13:40-15:10

(csak ipari)

Ipari munkahelyek sugarvédelme.

Salik Adam

Tematika: Radioaktiv anyagok alkalmazasi teriiletei az iparban, jellegzetes expozicios lehetdségek, dozisok, az egyes
alkalmazasokhoz  kapcsoldodd  sugarvédelmi  szabalyok. Rontgensugdrzas alkalmazasa ipari  munkahelyeken.
Rontgenmunkahelyekre vonatkoz6 Gj MSZ 836:1999 szabvany eldirdsainak ismertetése. Zart sugarforrassal miikodé ipari
mérd- €s szabalyoz6 berendezések sugdrvédelmi vonatkozasai. Radiografiai munkahelyekre vonatkozé eldirasok Radioaktiv
anyagok szallitdsanak szabalyai. Atomerémi sugarvédelme. Radioaktiv hulladéktarolas és kezelés sugarvédelme



22-24. 13:40-15:10

(csak orvosi)

Orvosi munkahelyek sugarvédelme.

Varadi Csaba

Tematika: Dozishatarértékek ismertetése. Védett teriiletek kialakitdsanak kovetelményei. Egyéni védbdeszkozok és
alkalmazasuk. Felvételi és atvilagitdé rontgen munkahelyek ismertetése: Fogaszati rontgenmunkahelyek; Mammografias
rontgenmunkahelyek; Atvilagito rontgenmunkahelyek; CT munkahelyek. Terapias munkahelyek ismertetése: linearis gyorsitd,
teleterapia, brachyterapia. 62-4/1999 ¢és 62-6/1999 MSZ. Rontgenmunkahelyekre vonatkozd jogszabalyok, eldirasok
(487/2015 Korm r., MSZ 824:1999). Miiszaki mindségbiztositas jelentésége és bonyolitasa a rontgendiagnosztikaban. Nyitott
sugarforrasok diagnosztikai (in vivo, in vitro) célu alkalmazasai. [zotopterapia. A dolgozok védelme (kibocsatas ellendrzése,
szennyezettség mérés). Paciensek sugarvédelme (31/2001. EiiM rendelet eldirasai)

25. 15:20-16:05
Szamolasos és szituacios feladatok, konzultacid

Lajos Maté

26. 16:10-16:55

Konzultacié

Lajos Maté

4.nap 2018. aprilis 23.

Szobeli és irasbeli vizsga

A vizsgat az OAH altal kijelolt vizsgaelnok és az OKI-OSSKI vezetd munkatarsai vezetik le, és
értekelik.

9:00 Tesztvizsga

10:00 Szoébeli vizsga



